
KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan rahmat-

Nya, penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi ini. Penulisan proposal skripsi ini 

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar sarjana gizi pada 

program studi Ilmu Gizi Fakultas Ilmu -Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. Penulis 

menyadari bahwa banyak bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan proposal skripsi ini. Oleh karena itu, saya 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Kedua orang tua saya yaitu bapak Azwar dan ibu Ratna Yulis , kakak perempuan dan 

Abang saya serta keluarga saya dan sahabat dan teman teman saya Miftah, Dewi,Ulfi, 

Lia,Yola, Nabila, Angel, Tias ,Audrey, dan Ayu yang telah memberi doa, motivasi, dan 

dukungan baik moral maupun materil selama penyusunan skripsi ini. 

2. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed, Apt selaku Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan 

3. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz, M.Gizi, RD selaku Ketua Prodi Ilmu Gizi Universitas 

Esa Unggul  

4. Ibu Putri Ronitawati, S.K.M, M.Si, RD selaku pembimbing yang telah memberikan 

bimbingan, masukan dan waktunya bagi penulis sehingga dapat menyelesaikan 

proposal ini. 

5. Seluruh bapak dan ibu dosen yang telah mengajar dan memberikan ilmu yang 

bermanfaat kepada penulis. 

6. Kepada Bighit Family khususnya BTS terima kasih telah membantu saya menghibur 

dengan musik dan konten kalian yang membawa kebahagiaan dan kepada Army terima 

kasih telah menjadi keluarga yang terbaik dan memberikan support sesama. 


